برنامه هفته خوابگاه های دانشجوئی دانشکدگان کشاورزی و منابع طبیعی دانشگاه تهران  (اردیبهشت 1404)
	زمان
	نوع برنامه
	مسئول برگزاری / هماهنگی
	ساعت
	مکان و ملزومات برگزاری

	شنبه


	· برگزاری مسابقه پرتاب دارت پسران- خوابگاه پسران
· بهکاب دختران- خوابگاه دختران
· دلنوشته های دانشجویی همراه با توزیع بروشور 

	مرکز مشاوره- روشنی
تربیت بدنی- خانم عیسایی- آقای شاهسون
خوابگاه پسران- اقای قهرمانی
خوابگاه دختران خانم جمالی
	خوابگاه دختران ساعت 12 الی 14---- خوابگاه پسران  17الی 18:30
	*پذیرایی تعداد 70 نفر ساعت 12 الی 14 خوابگاه دختران و ساعت 17 الی 18:30 خوابگاه پسران به تفکیک(آبمیوه و کیک) - ادوات ورزشی- میز و صندلی- نیروی خدماتی
بنر دو عدد سفید 

	یکشنبه


	ـ مسابقه شوت به هدف پسران- خوابگاه پسران
ـ مسابقه طناب زنی دختران- خوابگاه دختران
· برگزاری برنامه پیاده روی صبحگاهی
ـ  مشاوره گروهی با حضور کارشناس مرکز مشاوره در محوطه خوابگاه های پسران 19:30 لغایت 21
	مرکز مشاوره -روشنی 
تربیت بدنی-پورکریمان،شاهسون- خانم عیسایی- شرفی پور
خوابگاه پسران- اقای قهرمانی
خوابگاه دختران خانم جمالی

	
	*پذیرایی تعداد 70 نفر ساعت 12 الی 14 خوابگاه دختران و ساعت 17 الی 18:30 خوابگاه پسران به تفکیک(آبمیوه و کیک)
*پذیرایی حلیم برای صبحانه پیاده روی به تعداد 70 نفر( ظرف و قاشق، نان بربری دارچین و شکر)
*- پذیرایی مشاوره گروهی به تعداد 25 نفر نسکافه- آب جوش و شیرینی

	دوشنبه


	ـ  مشاوره گروهی با حضور کارشناس مرکز مشاوره در محوطه خوابگاه دختران 19:30 لغایت 21
ـ مسابقه شنای باستانی خوابگاه پسران
- مسابقه فریزبی خوابگاه دختران
· برگزاری ایستگاه سنجش سلامت در خوابگاه دختران ساعت10 لغایت 12
	مرکز مشاوره -روشنی 
تربیت بدنی-پورکریمان،شاهسون- خانم عیسایی- شرفی پور
خوابگاه پسران- اقای قهرمانی
خوابگاه دختران خانم جمالی

	
	*- پذیرایی مشاوره گروهی به تعداد 25 نفر نسکافه- آب جوش و شیرینی
*پذیرایی تعداد 70 نفر ساعت 12 الی 14 خوابگاه دختران و ساعت 17 الی 18:30 خوابگاه پسران به تفکیک(آبمیوه و کیک) –
* پذیرایی ایستگاه سنجش سلامت به تعداد 50 نفر چای و شیرینی

	سه شنبه


	ـ مسابقه مچ اندازی در خوابگاه پسران
ـ مسابقه شوت پنالتی دختران
ـ مشارکت جمعی در نظافت محوطه خوابگاه و تقدیر از عوامل خدمات خوابگاه (فضای سبز، تأسیسات، پیمانکار، خدمات و...) (برادران)
ـ پخش فیلم مرکز مشاوره خوابگاه پسران20 لغایت 22

-برگزاری ایستگاه سنجش سلامت در خوابگاه پسران ساعت 10 لغایت 12
	مرکز مشاوره -روشنی 
تربیت بدنی-پورکریمان،شاهسون- خانم عیسایی- شرفی پور
خوابگاه پسران- اقای قهرمانی
خوابگاه دختران خانم جمالی

	
	*پذیرایی تعداد 70 نفر ساعت 12 الی 14 خوابگاه دختران و ساعت 17 الی 18:30 خوابگاه پسران به تفکیک(آبمیوه و کیک) –

* پذیرایی پخش فیلم مرکز مشاوره به تعداد 50 نفر میوه و پفیلا
* پذیرایی ایستگاه سنجش سلامت به تعداد 50 نفر چای و شیرینی

	چهارشنبه

	ـ مسابقه طناب کشی پسران – خوابگاه پسران
· مسابقه پرتاب دارت دختران- خوابگاه دختران
ـ پخش فیلم مرکز مشاوره در خوابگاه دختران 20 لغایت 22
ـ
	مرکز مشاوره -روشنی 
تربیت بدنی-پورکریمان،شاهسون- خانم عیسایی- شرفی پور
خوابگاه پسران- اقای قهرمانی
خوابگاه دختران خانم جمالی

	
	*پذیرایی تعداد 70 نفر ساعت 12 الی 14 خوابگاه دختران و ساعت 17 الی 18:30 خوابگاه پسران به تفکیک(آبمیوه و کیک) –

* پذیرایی پخش فیلم مرکز مشاوره به تعداد 50 نفر میوه و پفیلا



